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INFORMAŢII PERSONALE Lazăr Luminiţa 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU           
CARE SE CANDIDEAZĂ 
POZIŢIA                                                                                                                                                                                                     
 

 luminita.lazar@umfst.ro 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

02.2024-prezent  

 

 

 

 

 

03.2020-prezent  

 

 

10.2016-02.2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                      10.2014-10.2016 

Profesor universitar,  șeful Disciplinei de Parodontologie  
UMFST G. E. Palade din Tg.Mureş 
 
UMFST Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 

 
 
Prodecan, Facultatea de Medicină Dentară, 
UMFST Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 

 

Conferențiar, șeful Disciplinei de Parodontologie.Diagnostic Oro-Dentar,  

UMFST G. E. Palade din Tg.Mureş  

UMFST Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 

Activități didactice şi de cercetare: 
Titular al cursurilor de Parodontologie, MD anul V și VI 
Titular al cursului  Notiuni de parodontologie clinică, Master ROE  
Titular al cursului Diagnostic Oro-Dentar, MD anul II 
 Lucrări practice și stagii, MD anul II, V și VI 
 Coordonare lucrări de licență  
 Coordonator Cerc Științific Studențesc 

Cordonator de Rezideníat 
Membru în comisia de examen de medic specialist 
Membru în comisii de concurs pentru ocuparea unor posturi didactice de promovare 
profesională 
Membru în comisii de susținere doctorat, referent de specialitate 
Membru în comisii de îndrumare doctoranzi 
Managmentul activităților în cadrul disciplinei 
Învățământ superior și cercetare științific 

 
 
Șef de lucrări, șeful Disciplinei de Parodontologie.Diagnostic Oro-Dentar,  
UMF Tg.Mureş 

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 
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Activități didactice şi de cercetare: 
Titular al cursurilor de Parodontologie, MD anul V și VI 
Titular al cursului opțional Afecțiunile sistemice și boala parodontală, MD anul V 
Titular al cursului Notiuni de parodontologie clinică, Master TD anul II 
Lucrări practice și stagii, MD anul V și VI 
Coordonare lucrări de licență  

Membru în comisia de examen de medic specialist 
Membru în comisia de elaborare a subiectelor pentru examenul de rezidențiat  
Membru în comisii de concurs pentru ocuparea unor posturi didactice de promovare 
profesională 
Managmentul activităților în cadrul disciplinei 
Învățământ superior și cercetare științifică 
 
 
 

10.2009-10.2014 Șef de lucrări  la Disciplina de Odontologie-Parodontologie, UMF Tg.Mureş  
 UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu 

nr.38 
 Activități didactice și de cecetare:  

Titular al cursului de Parodontologie, MD anul V  
Lucrări practice și stagii, MD anul II, III, V și VI 
Coordonare lucrări de licență  

Membru în comisii examene de admitere, licență, de concurs pentru ocuparea unor posturi 
didactice de  promovare profesională 

 Învățământ superior și cercetare științifică 
 
 
 
 

                         03.2003-prezent 

 

Medic primar stomatologie generală, medic primar parodontolog 
Cabinet Medical Individual Dr. Lazăr Luminiţa,Tg. Mureș, str. Narciselor nr.4 
Servicii medicale de specialitate 
Medicină dentară 
 
 
 

03.1997-09.2003 

 

Asistent universitar la Disciplina de Odontologie-Parodontologie, UMF Tg.Mureş 

UMF Tg. Mureș, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 

Activități didactice și de cercetare: 
Lucrări practice și stagii, MD anul III, IV, V și VI 
Coordonare lucrări de licență  

Membru în comisii examene de admitere, licență, de concurs pentru ocuparea unor posturi 
didactice de  promovare profesională 
Învățământ  superior și cercetare științifică 
 
 
 

03.1994-03.1997 

 

Preparator universitar la Disciplina de Odontologie-Parodontologie,  
UMF Tg.Mureş 

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară, Tg.Mureş, Str.Gh.Marinescu nr.38 

Activități didactice și de cercetare: 
Lucrări practice și stagii, MD anul III, IV, V și VI 

Învățământ  superior și cercetare științifică 
 
 
 

11.1991-02.1993 Medic stagiar stomatolog  

Spitalul Clinic Judeţean Mureş 

Servicii medicale de specialitate 

Medicină dentară 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

07.2023 

 

 

 

 

 

 

1997-2002 

Atestat de abilitare OME nr. 4839/21.06.2023 
Titlul tezei de abilitare: Cercetări fundamentale și studii clinice de evaluare a 
statusului parodontal  

UMFST „GEORGE EMIL PALADE” DIN TÂRGU MUREŞ, Facultatea de Medicină 
Dentară 

 
 
Studii doctorale  
Doctor în sțiințe medicale, Diploma de Doctor Seria C Nr. 
008771/Ordinul M.E.C nr. 3896/24.04.2003 

 

Titlul tezei de doctorat: Corelații între anumiți indicatori clinici, microbiologici și histometrici ai statusului 
parodontal înainte și după chiuretaj subgingival 

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară 

Domeniul Stomatologie 
 

 

2012- prezent 

 

 
Specializări  
Medic primar/Ordinul M.S nr.1238/05.12.2012 

 

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară 

Parodontologie 
 

2002- prezent 

 

Medic primar/Ordinul M.S.F. nr.683/20.09.2002  

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară 

Stomatologie generală 
 

1997-2002 Medic specialist/Ordinul M.S. nr..2017/18.12.1996  

UMF Tg. Mures, Facultatea de Medicină Dentară 

Stomatologie generală 
 

1986-1991 Studii universitare  

Diploma de Doctor-Medic, Seria J  Nr.1407 

UMF Tg. Mures, Facultatea de Stomatologie 

Specializarea Stomatologie 

Limba(i) maternă(e) Româna 

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2  B2 B2 B2 B2 

Competenţe de comunicare  Capacitate de predare și comunicare cu studenții în urma unei experiențe didactice de 21 de ani 
și clinice de 32 de ani. 
Capacitatea de a comunica, a înțelege și a susține pacienții 
Capacitatea de a comunica și interrelaționa cu colegii de la alte discipline, în toate domeniile 
vieții academice (didactice, de cercetare, administrative)  
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INFORMAȚII SUPLIMENTARE   
 

  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Managmentul activitităților în cadrul facultății, în calitate de prodecan 
Managmentul activitităților în cadrul disciplinei, în calitate de șef de disciplină 
Membru în consiliul departamentului MD1 
Membru în comisii de lucru ale universității 

Competenţe informatice Microsoft Office (Access, Word, Excel, Power Point) 
Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 
Organizarea de manifestări științifice cu participare națională și internațională  
Organizarea de workshop-uri 

Competenţe pedagogice Curs de Pedagogie(curs intensiv)- Departamentul pentru pregătirea personalului didactic, UMF 
Tg. Mureș, 2010-2011 

Permis de conducere Categoria B 
  

Publicaţii 
 

Elaborarea a șase cărți de specialitate:  
Lazăr AP, Dako Timea, Lazăr L. Noțiuni de diagnostic în stomatologie. Editura University Press 

Tg. Mureş, 2022, 184p, ISBN 978-606-581-197-3, cod CNCSIS 210. 
Lazăr L. Anatomia, structura și funcțiile parodonțiului, Ionescu E, Manual de rezidențiat-  

Stomatologie, Editura Universitară Carol Davila, București, 2021, ISBN: 978-606-011-168-9 
Roman A, Lazăr L, Șurlin P, Stratul ȘI. Parodontologie 1 Noțiuni de bază. Editura Medicală 

Universitară Iuliu Hațieganu Cluj-Napoca, 2019, 249p, ISBN 978-973-693-902-0, cod CNCSIS 146 
Lazăr L. Elemente de parodontologie clinică. Ed. University Press Tg. Mureş, 2015,139p,  ISBN 

978-973-169-355-2, cod CNCSIS 210. 
Lazăr L. Capitolul II- Domeniul Medicină Dentară. Molnar-Varlam C, Molnar C, Azamfirei L, 

Culegere de teste pentru examenul de rezidențiat în domeniile medicină, medicină dentară și 
farmacie. University Press Tg. Mureş, 2015, ISBN 978-973-169-372-9, cod CNCSIS 210 
Lazăr L, Monea Al. Chiuretajul subgingival în practica ambulatorie de parodontologie. Ed. 

University Press Tg. Mureş, 2009,131p,ISBN 978-973-169-078-0,cod CNCSIS 210. 
 
Articole in extenso publicate în reviste și volumele unor manifestări științifice: 

29 articole în reviste cotate și indexate ISI 
  7 articole în reviste ISI, fără factor de impact 
37 articole în reviste indexate BDI 

Articole în rezumat publicate în reviste și volumele unor manifestări științifice:  
                   2 articole în reviste  cotate și indexate ISI 
                 21  articole în reviste indexate BDI 
 

 
Proiecte 

  

 
Proiecte/Granturi de cercetare câștigate prin competiție: 

 
Determinarea nivelurilor de osteocalcin și N-telopeptidă în lichidul crevicular pentru aprecierea 
eficienței terapiei laser la pacientul adult cu tratament ortodontic. Competiția internă de Granturi 
de Cercetare Științifică organizată de către UMFST „G.E. Palade“ Târgu Mureș, ediția 2021. 
Proiecte complexe de cercetare științifică – colective de cercetare- director de proiect 

 
Identificarea bacteriilor prin folosirea reacţiei de polimerizare în lanţ (PCR)- implicaţii diagnostice, 
terapeutice şi prognostice în boala parodontală. Grant de cercetare cu finanțare privată, UMF Tg. 
Mures-  director de proiect 

 
Curriculum development for up-skilling specialist nurses (SN) and advanced practice nurses 
(APN) Nr. 2022-1-RO01-KA220-HED-000087854 finanțat prin Erasmus + - membru 

 
Nanostructured surfaces for improving bone integrationon titanium  implants Financed by a grant 
of the Romanian National Authority for Scientific Research, CNCS – UEFISCDI, project number 
PN-II-PT-PCCA-2013-4-210- membru 

 
 
Proiect POSDRU/155/1.2/S/141134 Cadru metodologic privind recunoașterea si echivalarea 
competențelor profesionale dobândite formal, nonformal sau informal de către asistenții medicali 
care nu au urmat studii universitare de licență- expert 
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Tg. Mureș.            Prof. univ. dr. Lazăr Luminița 

 
          
                  23.05.2025               

           
                                                                                                                                                      

 
Conferinţe 

 

 
Bolile periimplantare – diagnostic și strategii de tratament. GEPI, Marsilia, 30 martie 2023 
 
Abordarea patologiei parodontale pe parcursul tratamentului ortodontic. A XVII Conferinţă 
Naţională de   Parodontologie, București, România, 4 noiembrie 2022 
 
Influențele afecțiunilor parodontale asupra bolilor cardiovasculare. Congresul Internațional de 
Medicină Dentară, Iași, România, 24-26 martie 2022 
 
Concepte actuale în tratamentul bolilor parodontale. Zilele Medicinii Dentare Sibiene, Ediția a VI-
a, Sibiu,  România, 25-27 noiembrie 2021 
 
Terapia Laser- Adjuvant în tratamentul ortodontic al pacientului adult. Zilele Medicinii Dentare 
Sibiene, Ediția a V-a, Sibiu,  România,19-21.noiembrie 2020 

 
Implicații diagnostice și terapeutice ale noii clasificări ale bolilor parodontale. Congresul de 
Medicină Dentară AR-MEDICA: Pandemia actuală, o nouă provocare pentru stomatologie- Arad, 
România, 5-7 noiembrie 2020 
 
Concepte actuale în diagnosticul bolilor parodontale. Zilele Medicinii Dentare Sibiene, Ediția a IV-
a, Sibiu, România, 21-23 noiembrie 2019 
 
Diagnosticul parodontal al pacienților cu afecțiuni cardiovasculare. Congresul de Medicină 
Dentară AR-MEDICA: Abordarea multidisciplinară-cheia succesului în medicina stomatologică– 
Arad, România, 7-9 noiembrie 2019 
 
Importanța igienei orale la pacientul cu boală parodontală. Simpozionul național științific 
OSMDentis, Târgu Mureș, România 26-29 februarie 2019 
 
Mecanismele implicate în asocierea bolii parodontale cu afecțiunile cardiovasculare. Zilele 
Medicinii Dentare Sibiene, Ediția a III-a, Sibiu, România, 22-24 noiembrie 2018 
 
Evaluarea statusului parodontal la pacientul cu sindrom coronarian acut. The XVII Conference of 
Cardiology with International Participation CardioNet, Târgu Mureș, România, 4-7 iulie  2018 
 
Măsuri profilactice la pacienții cu risc de boală parodontală. Congresul de Medicină Dentară AR-
MEDICA: Conceptul profilactic  în stomatologie– Arad, România, 2-4 noiembrie 2017 
 
Importanța terapiei etiotrope parodontale în reabilitarea orală Congres Maramedica: Abordarea 
interdisciplinară în reabilitarea orală- Baia Mare, România 23-25 februarie 2017 
 
Identificarea patogenilor parodontali –implcații terapeutice în boala parodontală. Congresul de 
Medicină Dentară AR-MEDICA: Medicina Dentară între tradiție și inovație – Arad, România, 3-5 
noiembrie 2016 
 
Boala parodontală-factor de risc în HTA. The XVI Conference of Cardiology with International 
Participation CardioNet, Tîrgu Mureș, Romania, 21-25 iunie  2016 
 
Particularităţi ale tratamentului medicamentos antimicrobian în boala parodontală. Simpozion de 
Medicină Dentară, Târgu Mureș, România,13-14 februarie 2015 
 

 
Afilieri 

 

 
   Societatea de Parodontologie din Romania(SPR)- membru 
   European Federation of Periodontology(EFP)- membru asociat 
 


